
Ernährung 2022 23. – 25. Juni 2022 BremenWissenschaftliches Programm

Donnerstag, 23. Juni 2022

Sonstiges
09:00 - 12:00 Lloyd-Saal

Vorsymposium BIPS und ÄKHB - Kinderernährung: Risiken, Folgen und politische
Rahmenbedingungen

Vorsitz: Antje Hebestreit, DE
Vorsitz: Heide Busse, DE

09:00 - 09:10Begrüßung und Willkommen; Grußwort Ärztekammer Bremen

Referent*in: Hajo Zeeb, DE
Referent*in: Heike Delbanco, DE

09:10 - 09:20Eisbrecher

Referent*in: Antje Hebestreit, DE
Referent*in: Heide Busse, DE

09:20 - 09:40Ernährungsmuster von Kindern in Europa und Deutschland –
Ergebnisse der IDEFICS/I.Family Kohorte

Referent*in: Antje Hebestreit, DE

09:40 - 10:00Ernährung und metabolische Gesundheit von Kindern

Referent*in: Maike Wolters, DE

10:00 - 10:30Ernährungspolitik in Deutschland: Ausgangslage und
Handlungsoptionen

Referent*in: Peter von Philipsborn, DE

10:30 - 11:00Pause

11:00 - 11:20Evidenz zur Wirksamkeit von politischen
Ernährungsmaßnahmen: Was bewirken Sondersteuern auf
Zucker und Süßgetränke?

Referent*in: Thomas Heise, DE

11:20 - 11:30Ernährung und Klima. Bedeutung für die
Kindergesundheitsforschung in Europa / Deutschland.

Referent*in: Jantje Goerdten, DE

11:30 - 12:00Ausblick und Diskussion; Danke und Auf Wiedersehen

Sonstiges
09:00 - 11:00 Salon Sharoun

BDEM-Vorstandssitzung

DGEM
11:00 - 12:30 Halle 4.1

Fasten - alter Wein in neuen Schläuchen?

Vorsitz: Anja Bosy-Westphal, DE
Vorsitz: Peter Ballmer, CH

11:00 - 11:30Intermittierendes Fasten zur Gewichtsreduktion

Referent*in: Anja Bosy-Westphal, DE

Ist Fasten innerhalb des Tages für Typ 2 Diabetiker
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11:30 - 12:00empfehlenswert? Nutzen und Risiken der 16:8 Diät

Referent*in: Annette Schürmann, DE

12:00 - 12:30Fasten während der Chemotherapie?

Referent*in: Jann Arends, DE

DGEM
11:00 - 12:30 Kaisen-Saal

Gesunde Ernährung im Kindes- und Jugendalter: Worauf kommt es an?

Vorsitz: Martin Claßen, DE
Vorsitz: Manfred J. Müller, DE

11:00 - 11:30Diätetische Konzepte zur Prävention von Risiken innerhalb der
ersten 1000 Tage: die Still-Interventionsstudie BEARR

Referent*in: Jens Stupin, DE

11:30 - 12:00Trinken, Bewegung und Kognition – was zeigen CogniDROP &
Co?

Referent*in: Beatrice Hanusch, DE

12:00 - 12:30Säuglingsernährung und Beikost: wie kann der FKE-
Ernährungsplan ein Modell für Europa sein?

Referent*in: Kathrin Sinningen, DE

VDOE
11:00 - 12:30 Borgward-Saal

Verpflegung im Setting

Vorsitz: Heide Preuße, DE
Vorsitz: Anne Flothow, DE

11:00 - 11:30BGM/BGF 2022 – Status Quo – Best off

Referent*in: Hanna-Kathrin Kraaibeek, DE

11:30 - 12:00Versorgung KiTa

Referent*in: Petra Schulze-Lohmann, DE

12:00 - 12:30Wenn das gewohnte Leben der Maßstab ist – Anforderungen an
eine altersgerechte Ernährung in Pflegesettings

Referent*in: Anja Köchermann, DE

DGEM
11:00 - 12:30 Focke-Wulf Saal

Dysphagie – ein komplexes Syndrom in „verdaulichen Häppchen“

Vorsitz: Dorothee Volkert, DE
Vorsitz: Bendix Labeit, DE

11:00 - 11:30Ursachen und Pathophysiologie

Referent*in: Cornelius J. Werner, DE

11:30 - 12:00Störungsmuster und Diagnostik

Referent*in: Bendix Labeit, DE

12:00 - 12:30Leitlinien-gerechte Ernährungstherapie

Referent*in: Mirja Katrin Modreker, DE
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VDD
11:00 - 12:30 Salon Danzig

Evidenzbasiert arbeiten in der Ernährungstherapie

Vorsitz: Sabine Ohlrich-Hahn, DE
Vorsitz: Daniel Buchholz, DE

11:00 - 11:30Diätetik und Evidenz – eine Situationsanalyse

Referent*in: Sara Ramminger, DE

11:30 - 12:00Warum wird in der Ernährungsberatung Methodenkompetenz
gebraucht?

Referent*in: Daniel Buchholz, DE

12:00 - 12:30Therapeutische Entscheidungsfindung in der Diätetik - von der
Evidenz zum Patientenfall

Referent*in: Stefanie Ulmer, DE

LLL-Kurs
11:00 - 12:30 Salon London

LLL-Kurs Ernährung bei gastroenterologischen Erkrankungen I

Vorsitz: Rémy Meier, CH

11:00 - 11:45Ernährungstherapie bei intestinalen Fisteln

Referent*in: Rémy Meier, CH

11:45 - 12:30Der kompromittierte Darm

Referent*in: Sophie Fromhold-Treu, DE

VDOE
11:00 - 12:30 Salon Franzius

Praktische Umsetzung in der Klinik - Profitreff: Ernährungsmedizinische Komplexbehandlung –
OPS Code

11:00 - 11:20Die Ernährungsmedizinische Komplexbehandlung aus
ärztlicher Sicht

Referent*in: Michael Adolph, DE

11:20 - 11:40Die Ernährungsmedizinische Komplexbehandlung aus Sicht
des MDKs

Referent*in: Christine Adolph, DE

11:40 - 12:30Offene Diskussion

Firmenveranstaltungen
12:00 - 12:45 Salon Sharoun

Meet the Expert - Prof. George Birkmayer NADH®GmbH NADH (Coenzym -1) und seine Wirkungen
Therapeutische Anwendungsbereiche

Vorsitz: Joerg Georg Birkmayer, AT

12:00 - 12:25NADH und seine Wirkungen

Referent*in: Joerg Georg Birkmayer, AT

12:25 - 12:45NADH Anwendung in der Allgemein Praxis

Referent*in: Joachim Rätzel, AT
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Posterausstellung und -sitzung
12:45 - 13:45 Halle 4.1

Posterführung I, III und V - in der Posterausstellung

12:45 - 12:45Posterführung I

Vorsitz: Manfred J. Müller, DE
Vorsitz: Daniela Homoth, DE

P01 12:45 - 12:45Effectiveness of nutritional and exercise interventions in
sarcopenic obese persons of retirement age: a systematic
review and meta-analysis

Poster Presenter: Mariella Traxler, AT

P02 12:45 - 12:45Vergleich von Ernährungsstatus und Krankheitsschwere bei
hospitalisierten Normalstation-Patienten mit COVID-19
Erkrankung mindestens ? 60 Jahre

Poster Presenter: Marie-Luise Többens, DE

P03 12:45 - 12:45Impact of endogenous vs. exogenous ketones on glucose
metabolism and subjective appetite in healthy participants

Poster Presenter: Franziska A Hägele, DE

P04 12:45 - 12:45Geringe Ballaststoffzufuhr bei Patienten mit rheumatoider
Arthritis

Poster Presenter: Christina Heidt, DE

P05 12:45 - 12:45Postprandiale GDF15 Konzentrationen sind mit dem
Appetitempfinden älterer Frauen assoziiert

Poster Presenter: Catrin Herpich, DE

P06 12:45 - 12:45SARS-CoV-2 Pandemie assoziierte Veränderungen der
Körperzusammensetzung und kardiovaskulärer Risikofaktoren
von gesunden Kontrollpersonen des Verbundprojektes EnErGie

Poster Presenter: Wiebke Benzin, DE

P07 12:45 - 12:45Einwirkung der Ernährung auf Entwicklung und Folgen der
COVID-19-Erkrankung

Poster Presenter: Sophia Ponomarenko, DE

P08 12:45 - 12:45Ernährungsverhalten und Gewichtsentwicklung von
europäischen und asiatischen Seefahrern im Heimatland und an
Bord von Handelsschiffen

Poster Presenter: Felix Alexander Neumann, DE

P09 12:45 - 12:45Schätzung der Cholinaufnahme bei vegetarisch und omnivor
lebenden Schwangeren in Deutschland

Poster Presenter: Merle Roeren, DE

P10 12:45 - 12:45Beeinflussung des Kaufverhaltens und das Verständnis des
Nutri-Scores bei den Konsumenten einer Kaufland-Filiale in
Neubrandenburg

Poster Presenter: Yvonne Thomas, DE

P11 12:45 - 12:45Mikroalgen in der Ernährung- die Bioverfügbarkeit von
Omega-3-Fettsäuren und Carotinoiden aus der Mikroalge 
Phaeodactylum tricornutum bei gesunden jungen Erwachsenen
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Poster Presenter: Lena Stiefvatter, DE

P12 12:45 - 12:45Pilotstudie zu Auswirkungen einer veganen Ernährung auf den
Lebensmittelverzehr, die Nährstoffzufuhr und ausgewählte
Nährstoffparameter von männlichen Halbprofi-Fußballspielern
(VegInSoc-Studie)

Poster Presenter: Meike Meier, DE

12:45 - 12:45Posterführung III

Vorsitz: Kathrin Kohlenberg-Müller, DE
Vorsitz: Friederike Fieres-Keller, DE

P25 12:45 - 12:45Rationale for associations between adiponectin and muscle and
bone mass in healthy older people

Poster Presenter: Carina Ottilie Walowski, DE

P26 12:45 - 12:45Kalzium-, Vitamin D- und Parathormon-Status vor sowie nach
tagesklinischer Adipositastherapie im Vergleich zu
bariatrischen Operationen: Metaanalyse und evidenzbasierter
systematischer Review

Poster Presenter: Dhifa Witt, DE

P27 12:45 - 12:45Das salzbezogene Verhalten zeigt eine hohe Übereinstimmung
mit der täglichen Salzaufnahme bei NAFLD Patienten

Poster Presenter: Bianca Heller, DE

P28 12:45 - 12:45Präoperativ????e Patientenmerkmale als Prädiktoren für das
postoperative Supplementationsverhalten und das Auftreten
von Nährstoffmängeln bei bariatrisch operierten Patienten -
Eine deskriptive Studie

Poster Presenter: Kathleen Bohl, DE

P30 12:45 - 12:45Einfluss von “Metabolically Unhealthy Obesity, MUHO” auf die
Ausprägung einer Fettlebererkrankung bei Patientinnen und
Patienten mit Adipositas

Poster Presenter: Sophia M. Schmitz, DE

P31 12:45 - 12:45Signifikant reduzierte Albumin-Spiegel bei akut erkrankten
COVID-19 Patienten

Poster Presenter: Göran Ramin Boeckel, DE

P34 12:45 - 12:45Empfehlungen zur Nährstoffsupplementation von Calcium,
Eisen, Cobalamin (B12) und Folsäure (B9) bei
Schwangerschaften nach einem Y-Roux-Magenbypass:Ein
Literaturreview

Poster Presenter: Eralyn Lehrke, DE

P35 12:45 - 12:45Einfluss eines pandemiebedingten Lockdowns auf das
Körpergewicht von übergewichtigen und adipösen Kindern und
Jugendlichen und den Erfolg eines
Gewichtsreduktionsprogrammes

Poster Presenter: Sindy Zimmermann, DE

P36 12:45 - 12:45Umgang mit krankheitsassoziierter Mangelernährung im
Klinikalltag – Ergebnisse einer quantitativen Bedarfserhebung
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Poster Presenter: Julia Brunner, DE

12:45 - 12:45Posterführung V

Vorsitz: Peter Stehle, DE
Vorsitz: Peter Ballmer, CH

P47 12:45 - 12:45Ergebnisse der deutschlandweiten SARS-CoV-2 Antikörper
Prävalenzstudie bei Patienten mit Kurzdarmsyndrom (CODAK
Studie)

Poster Presenter: Elisabeth Blüthner, DE

P49 12:45 - 12:45Einfluss der Adhärenz einer mediterranen Diät auf die
Blutlipidwerte bei jungen Krebsüberlebenden im Rahmen des
Präventionsprogramms CARE for CAYA

Poster Presenter: Anja Bierenstiel, DE

P50 12:45 - 12:45Transition bei chronischem Darmversagen – Wie auch die
parenterale Ernährung erwachsen wird

Poster Presenter: Jeanette Wichmann, DE

P51 12:45 - 12:45Verbreitung von FAT PEOPLE MEMES als Ausdrucksmittel der
Diskriminierung von übergewichtigen Personen: Eine Fall-
Kontroll-Studie

Poster Presenter: Cathleen Bunzel, DE

P52 12:45 - 12:45Wie Digitale Gesundheitsanwendungen (DiGA) die Versorgung
bei Essstörungen verbessern kann

Poster Presenter: Stephan Köhler, DE

P53 12:45 - 12:45Das Netzwerk ESSENzPSYCHE: Gemeinsam die Möglichkeiten
von Menschen mit psychischen Erkrankungen maximieren,
einen gesunden Lebensstil zu führen

Poster Presenter: Annabel Sandra Mueller-Stierlin, DE

P54 12:45 - 12:45Wie digitale Gesundheitsanwendungen die Versorgung im
Bereich der psychischen Erkrankungen sinnvoll ergänzen
können

Poster Presenter: Stephan Köhler, DE

P55 12:45 - 12:45Ernährungsinformation bei Menschen mit Akne: Status quo der
Beratung und wahrgenommene Informationslücke

Poster Presenter: Lea Tischner, DE

P56 12:45 - 12:45Akzeptanz insektenbasierter Nahrungsmittel – Eine
ernährungspsychologische Charakterisierung von Kindern und
Jugendlichen

Poster Presenter: Lena Szczepanski, DE

P61 12:45 - 12:45Gezielte Mikronährstoff-Supplementierung in Patientinnen mit
Pollenallergie: eine doppelblinde, Placebo-kontrollierte
Pilotstudie

Poster Presenter: Sebastian Jensen, AT
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Firmenveranstaltungen
12:45 - 13:45 Focke-Wulf Saal

Symposium Käserei Loose GmbH & Co.KG - Proteinsupplementation im Freizeitsport –
proteinreiche Nahrungsmittel – die natürliche Alternative

Vorsitz: Johanna Kolbe, DE

12:45 - 13:15SAUERMILCHKÄSE – das Multitalent für Ernährungs- und
Körperbewusste sowie Sportler

Referent*in: Johanna Kolbe, DE

13:15 - 13:45Proteinreiche Nahrungsmittel die natürliche Alternative –
Auswirkungen einer proteinreichen Ernährung in Kombination
mit Kohlenhydraten auf die muskuläre Leistungsfähigkeit

Referent*in: Patrick Diel, DE

Firmenveranstaltungen
12:45 - 13:45 Lloyd-Saal

Symposium BA Unternehmensgruppe - Chronisches Darmversagen und Kurzdarmsyndrom –
Interdisziplinäre Herausforderungen

Vorsitz: Martin W. von Websky, DE

12:45 - 13:05Chirurgischer Blickwinkel - Ansätze der Intervention

Referent*in: Andreas Pascher, DE

13:05 - 13:35Ernährungsmedizinische Diagnostik & Therapie

Referent*in: Anna Hüsing-Kabar, DE
Referent*in: Madeleine Aschoff, DE

13:35 - 13:45Versorgungssicherheit und Lebensqualität mit Blick auf die
Stomaversorgung

Referent*in: Stephan Thiel, DE

Firmenveranstaltungen
12:45 - 13:45 Salon Danzig

Symposium Initiative Milch 2.0 und die Gemeinschaft der Milchwirtschaftlichen
Landesorganisationen GML - Milch und Milchprodukte in der Ernährung der Zukunft

Vorsitz: Kerstin Wriedt, DE

12:45 - 13:10Planetary Health Diet: Welche Rolle können Milch und
Milchprodukte in einer klimaschonenden Ernährung spielen?

Referent*in: Malte Rubach, DE

13:10 - 13:25Nachhaltig und gesund: Milch und Milchprodukte ergänzen die
pflanzliche Basis

Referent*in: Katharina Krause, DE

Firmenveranstaltungen
12:45 - 13:45 Salon Franzius

Symposium - Baxter Ernährungslücke schließen – Outcome verbessern: Profitieren Dialyse- und
Krebspatienten von supplementierender parenteraler Ernährung?

Vorsitz: Volker Schettler, DE

12:45 - 13:15Pankreaskarzinom – so kann supplementierende parenterale
Ernährung den Therapieerfolg verbessern
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Referent*in: Daniel Plecity, DE

13:15 - 13:45Dialyse: Herausforderung der intradialytischen parenteralen
Ernährung – Praxiserfahrungen

Referent*in: Volker Schettler, DE

Plenarsitzung
14:00 - 15:30 Halle 4.1

Kongresseröffnung in Halle 4.1

14:00 - 14:20Eröffnungsansprache der Kongresspräsident*innen

14:20 - 14:30Grußworte der AKE und GESKES

Referent*in: Michael Hiesmayr, AT
Referent*in: Peter Ballmer, CH

14:30 - 14:4040 Jahre DGEM

Referent*in: Anja Bosy-Westphal, DE

14:40 - 14:50Verleihung der Abstractpreise durch die
Kongresspräsident*innen

14:50 - 15:25Festvortrag: Kaffee - eine etwas andere Betrachtungsweise

Referent*in: Nikolai Kuhnert, DE

15:25 - 15:30Kongressausblick

Referent*in: Johann Ockenga, DE

LLL-Kurs
15:45 - 18:15 Salon London

LLL-Kurs Ernährung bei gastroenterologischen Erkankungen II

Vorsitz: Rémy Meier, CH

15:45 - 16:30Ernährungstherapie bei chronisch entzündlichen
Darmerkrankungen (CED)

Referent*in: Rémy Meier, CH

16:30 - 17:15Herausforderungen bei der Behandlung des Darmversagens
beim Kurzdarmsyndrom (nach extensiver Darmresektion)

Referent*in: Mathias Plauth, DE

17:15 - 17:30Pause

17:30 - 18:15LLL Testat und Auswertung -GI

Referent*in: Rémy Meier, CH

DGEM
16:00 - 17:00 Halle 4.1

Darm-Hirn-Achse und Mikrobiom

Vorsitz: Miguel A. Alejandre Alcázar, DE
Vorsitz: Marie-Christine Simon, DE

16:00 - 16:20Hirn-Darminteraktion bei Patienten mit CED – Was ist bekannt?

Referent*in: Wolfgang Reindl, DE
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16:20 - 16:40Ernährung und Neuroprotektion: Ist das Mikrobiom der
Schlüssel?

Referent*in: Marie-Christine Simon, DE

16:40 - 17:00Bedeutung der Darm-Hirn-Achse bei Depression

Referent*in: Stefan Borgwardt, DE

DGEM
16:00 - 17:00 Kaisen-Saal

Protein - der Schlüssel zum Erfolg?

Vorsitz: Michael Hiesmayr, AT
Vorsitz: Peter Stehle, DE

16:00 - 16:20Proteinzufuhr – Methoden zur Charakterisierung des
Proteinstoffwechsels

Referent*in: Ellen Dresen, DE

16:20 - 16:40Optimale Proteinaufnahme um gesund zu bleiben

Referent*in: Catrin Herpich, DE

16:40 - 17:00Optimale Proteinzufuhr des Kranken

Referent*in: Aileen Hill, DE

VDOE
16:00 - 17:00 Focke-Wulf Saal

Neues aus der Versorgungsforschung

Vorsitz: Sigrid Hahn, DE
Vorsitz: Sylvia Becker-Pröbstel, DE

16:00 - 16:30Praxis des Entlassungsmanagements

Referent*in: Melanie Ferschke, DE

16:30 - 17:00Voraussetzungen und Herausforderungen für die Durchführung
von Ernährungsinterventionen in der Versorgungsforschung

Referent*in: Luzia Valentini, DE

DGEM
16:00 - 17:00 Lloyd-Saal

Neue Wege in der Heimparenteralen Ernährung – Therapieleitfaden Baden-Württemberg

Vorsitz: Ulrich-Frank Pape, DE

16:00 - 16:20Projektvorstellung

Referent*in: Stephan C. Bischoff, DE

16:20 - 17:00Diskussionsrunde

Referent*in: Stephan C. Bischoff, DE
Referent*in: Matthias Pirlich, DE
Referent*in: Michael Viapiano, DE
Referent*in: Norbert Pahne, DE
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DGEM
16:00 - 17:00 Salon Danzig

Ernährung und Therapie - mögliche Interaktionen In Kooperation mit ADKA

Vorsitz: Roland Radziwill, DE
Vorsitz: Frank Dörje, DE

16:00 - 16:30Orale Antitumortherapie und Ernährung

Referent*in: Frank Dörje, DE

16:30 - 17:00Entlassmanagement in der Ernährungsmedizin – Die Rolle des
Apothekers

Referent*in: Roland Radziwill, DE

BDEM
16:00 - 17:00 Salon Franzius

AG Rehakliniken

Vorsitz: Patricia Haberl, DE
Vorsitz: Heike Pahl-Wurster, DE

16:00 - 17:00Stellenwert der Ernährungsmedizin und Ernährungstherapie in
Rehakliniken aus Sicht der Deutschen Rentenversicherung

Referent*in: Christine Reudelsterz, DE

Sonstiges
16:00 - 18:00 Gruppenraum 4

VDOE AK BGF/BGM

DGEM
17:15 - 18:15 Halle 4.1

Chronische Erkrankungen - Was darf Ernährung kosten?

Vorsitz: Anja Bosy-Westphal, DE
Vorsitz: Diana Rubin, DE

17:15 - 17:35Mehrkostenberechnung der Ernährung für Kinder und
Jugendliche bei chronischer Krankheit

Referent*in: Martin Claßen, DE

17:35 - 18:15Zusammen sind wir stark für die Schwächsten! – Mehrkosten
der Ernährung für Erwachsene bei chronischer Krankheit

Referent*in: Christine Reudelsterz, DE
Referent*in: Bärbel Palm, DE

DGEM
17:15 - 18:15 Kaisen-Saal

Wo Gesundheit beginnt: Langfristige Auswirkungen frühkindlicher Ernährung

Vorsitz: Antonia Nomayo, DE
Vorsitz: Manfred J. Müller, DE

17:15 - 17:35Frühe Ursprünge von Gesundheit und Krankheit

Referent*in: Miguel A. Alejandre Alcázar, DE

17:35 - 17:55Postnatale Gewichtszunahme, Säuglingsernährung und
späteres Adipositasrisiko

Referent*in: Veit Grote, DE
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17:55 - 18:15Fetale Prägung durch Adipositas und Diabetes in der
Schwangerschaft: die Mutter-Kind-Kohorte PEACHES

Referent*in: Regina Ensenauer, DE

DGEM
17:15 - 18:15 Borgward-Saal

Pankreaserkrankungen

Vorsitz: Christian Löser, DE
Vorsitz: Ulrich-Frank Pape, DE

17:15 - 17:35„Ernährungsmanagement der akuten Pankreatitis – Was sagen
die neuen Leitlinien?“

Referent*in: Christian Löser, DE

17:35 - 17:55„Moderne Ernährungstherapie bei chronischer Pankreatitis –
Update 2020“

Referent*in: Lukas Wagner, AT

17:55 - 18:15„Herausforderung Pankreaskarzinom – Moderne
Behandlungsmöglichkeiten der karzinombedingten Kachexie“

Referent*in: Jann Arends, DE

VDOE
17:15 - 18:15 Focke-Wulf Saal

Mein Freund das Ileum

Vorsitz: Christiane Schäfer, DE
Vorsitz: Steffen Theobald, DE

17:15 - 17:45Mein Freund das Ileum aus medizinischer Sicht

Referent*in: Jörg Schrader, DE

17:45 - 18:15Mein Freund das Ileum aus ernährungstherapeutischer Sicht

Referent*in: Bettina Jagemann, DE

Posterausstellung und -sitzung
17:15 - 18:15 Lloyd-Saal

Freie Vorträge I

Vorsitz: K. Georg Kreymann, DE
Vorsitz: Frank Jochum, DE

V1.1 17:15 - 17:25Signifikant reduzierte Vitamin A RBP-Spiegel bei kritisch
erkrankten COVID-19 Patienten

Referent*in: Richard Vollenberg, DE

V1.2 17:25 - 17:35Langzeiteffekte bei gezielter Mikronährstoff-Supplementierung
mit der holo-BLG-Lutschtablette bei Patienten mit
Hausstaubmilben-induzierter allergischer Rhinokonjunktivitis

Referent*in: Verena Ott, DE

V1.3 17:35 - 17:45Validation of energy expenditure and macronutrient oxidation
measured by two new whole-room indirect calorimeters at the
University of Kiel and biological determinants of bias

Referent*in: Rebecca Dörner, DE
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V1.5 17:45 - 17:55Impact of endogenous vs. exogenous ketones on energy
expenditure in healthy participants

Referent*in: Franziska A Hägele, DE

V1.4 17:55 - 18:05CoNuTs Study: Einfluss von Geruchs-/Geschmacksverlust
durch Covid-19 auf Lebensqualität und Ernährungsverhalten

Referent*in: Johanna Gießel, DE

V3.8 18:05 - 18:15Dietitian referrals in hospitals – need for improvement

Referent*in: Doris Eglseer, AT

VDD
17:15 - 18:45 Salon Danzig

3-Länderaustausch DACH: Digitalisierung und Ernährungstherapie - Die Berufsverbände nehmen
die Herausforderung an

Vorsitz: Uta Köpcke, DE

17:15 - 17:35Statement des VDD

Referent*in: Elina Zwickert, DE

17:35 - 17:55Statement der DIAETOLOGEN

Referent*in: Dennis Rosner, AT

17:55 - 18:15Statement des SVDE ASDD

Referent*in: Adrian Rufener, CH

18:15 - 18:45DACH-Diskussion

BDEM
17:15 - 18:15 Salon Franzius

AG Telemedizin

Vorsitz: Winfried Keuthage, DE

17:15 - 18:15Impulsreferat Telemedizin; anschließend gemeinsame
Diskussion

Referent*in: Winfried Keuthage, DE

Sonstiges
18:30 - 20:45 Borgward-Saal

VDOE-Mitgliederversammlung

Sonstiges
18:30 - 19:45 Lloyd-Saal

DGEM-Mitgliederversammlung
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Freitag, 24. Juni 2022

DGEM
08:30 - 10:00 Halle 4.1

Klinische Ernährungstherapie: Wichtig oder nur Beiwerk?

Vorsitz: Johann Ockenga, DE
Vorsitz: Gunnar Elke, DE

08:30 - 09:00Ernährungstherapie in der Medizin (oder Viszeralmedizin) –
Outcomeeffekte

Referent*in: Nina Kaegi, CH

09:00 - 09:30Ernährungseffekte beim kritisch Kranken

Referent*in: Gunnar Elke, DE

09:30 - 10:00Ernährungseffekte durch Modulation des Mikrobioms

Referent*in: Stephan C. Bischoff, DE

VDOE
08:30 - 10:00 Kaisen-Saal

Foodtrends: Ballaststoffe

Vorsitz: Irmtrud Wagner, DE
Vorsitz: Monika Bischoff, DE

08:30 - 09:15Lebensmitteltechnologie in der praktischen Umsetzung

Referent*in: Jürgen Sieg, DE

09:15 - 10:00Ballaststoffe in der mediterranen Ernährung

Referent*in: Benjamin Seethaler, DE

VDOE
08:30 - 10:00 Borgward-Saal

Ernährung in der gastroenterologischen Onkologie

Vorsitz: Anna Raynor, DE
Vorsitz: Melanie Ferschke, DE

08:30 - 09:30Onkologische Grundlagen

Referent*in: Leonidas Apostolidis, DE

09:30 - 10:00Ernährungstherapeutische Grundlagen mit Fallbeispiel

Referent*in: Matthias Hoffmann, DE

DGEM
08:30 - 10:00 Focke-Wulf Saal

Essstörungen in verschiedenen Lebensphasen – Update

Vorsitz: Ingrid Acker, DE
Vorsitz: Manfred J. Müller, DE

08:30 - 09:00Im Säuglings-/Kindesalter: Gedeihstörungen

Referent*in: Martin Claßen, DE

09:00 - 09:30bei Jugendlichen/ im jungen Erwachsenenalter: Anorexia
nervosa
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Referent*in: Verena Haas, DE

09:30 - 10:00im fortgeschrittenen Lebensalter: Altersanorexie

Referent*in: Kristina Norman, DE

DGEM
08:30 - 10:00 Lloyd-Saal

Chronisches Darmversagen – eine multiprofessionelle Herausforderung - In Kooperation mit DGVS

Vorsitz: Ulrich-Frank Pape, DE
Vorsitz: Rémy Meier, CH

08:30 - 09:00Das 1 x 1 der compoundeten parenteralen Substitution

Referent*in: Ulrich-Frank Pape, DE

09:00 - 09:30Individuell zusammengesetzte parenterale Ernährung – wann
notwendig?

Referent*in: Sophie Fromhold-Treu, DE

09:30 - 10:00Wie es zu Hause (zu)geht

Referent*in: Mandy Lorek, DE

DGEM, VDOE, BDEM, VDD, DAEM
08:30 - 10:00 Salon Danzig

Wir sind die Zukunft: EM & ET gemeinsam (AG EMET)

Vorsitz: Gert Bischoff, DE
Vorsitz: Andrea Lambeck, DE

08:30 - 09:00Prozessgeleitetes Handeln: GNCP

Referent*in: Sabine Ohlrich-Hahn, DE

09:00 - 09:30Dokumentationskonzept für die Ernährungstherapie -
Ergebnisse aus dem Modellprojekt MoDiVe

Referent*in: Kathrin Kohlenberg-Müller, DE

09:30 - 10:00Fallbeispiel aus dem ambulanten Bereich

Referent*in: Klaus Winckler, DE
Referent*in: Ute Stille, DE

Sonstiges
08:30 - 10:00 Salon London

Klinische Ernährung von Kindern und Jugendlichen. Hands on Kurs der DGKJ/GPGE/DGEM I

08:30 - 09:00Bedeutung von klinischer Ernährung für Kinder- und
Jugendliche

Referent*in: Frank Jochum, DE

09:00 - 09:30Ernährungsrelevante physiologische Besonderheiten von
Kindern und Jugendlichen

Referent*in: Antonia Nomayo, DE

09:30 - 10:00Funktion und Besonderheiten von Nahrungssubstraten

Referent*in: Hanna Petersen, DE
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Sonstiges
08:30 - 10:00 Gruppenraum 4

Ernährungsmanagement – neu (?) entdeckt für Pflegefachkräfte und Pflegeexperten

Vorsitz: Regina Thorsteinsson, DE
Vorsitz: Diana Rubin, DE

08:30 - 09:00Pflegeexperten Ernährungsmanagement im interdisziplinären
Kontext des Klinikalltags

Referent*in: Birte Markau, DE
Referent*in: Anja Lohse, DE

09:00 - 09:30Die drei ??? für ein verbessertes Ernährungsmanagement im
stationären Setting: Motivation – Fortbildung - Möglichkeiten

Referent*in: Regina Thorsteinsson, DE

09:30 - 10:00Rollenentwicklung Pflegeexpertise Ernährungsmanagement –
was erwarten Pflegefachpersonen?

Referent*in: Kerstin Möcking, DE

BDEM
09:00 - 10:00 Salon Franzius

AG Leistungserfassung

Vorsitz: Jürgen Herbers, DE

09:00 - 10:00Impulsreferat Leistungserfassung; anschließend gemeinsame
Diskussion

Referent*in: Jürgen Herbers, DE

Firmenveranstaltungen
09:00 - 09:45 Salon Sharoun

Meet the Expert - Micrel Medical Devices Connected Care, Betreuung in der außerklinischen
Versorgung 2.0 - Was remote monitoring jetzt schon leisten kann

Vorsitz: Bernd Roser, DE

09:00 - 09:45Remote monitoring– was ist MICRELCARE & was leistet es

Referent*in: Bernd Roser, DE

BDEM
10:30 - 12:00 Halle 4.1

Adipositastherapie 2022 – State of the Art

Vorsitz: Johannes G. Wechsler, DE
Vorsitz: Klaus Winckler, DE

10:30 - 10:55Konservative Therapie der Adipositas

Referent*in: Gert Bischoff, DE

10:55 - 11:20Chirurgische Therapie der Adipositas

Referent*in: Thomas Horbach, DE

11:20 - 11:40Adipositastherapie in der Schwerpunktpraxis
Ernährungsmedizin

Referent*in: Jürgen Herbers, DE

11:40 - 12:00Interdisziplinäre Versorgung vor und nach Adipositastherapie
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Referent*in: Monika Bischoff, DE

VDOE
10:30 - 12:00 Kaisen-Saal

Foodtrends: So geht Ernährung heute

Vorsitz: Shoma Barbara Berkemeyer, DE
Vorsitz: Melanie Loessner, CH

10:30 - 11:15Ketogene Ernährung

Referent*in: Ulrike Gonder, DE

11:15 - 12:00Vegan? Zu Risiken und Nebenwirkungen fragen Sie Ihre*n
Ernährungstherapeut*in

Referent*in: Steffen Theobald, DE

DGEM
10:30 - 12:00 Borgward-Saal

Palliativmedizin bei Tumoren des Gastrointestinaltrakts - In Kooperation mit DGAV und DGHO

Vorsitz: Jann Arends, DE
Vorsitz: Christian Löser, DE

10:30 - 11:00Behandlungsmöglichkeiten bei fortgeschrittenen Ösophagus-
und Magenkarzinomen – zwischen Endoskopie und Onkologie

Referent*in: Kersten Borchert, DE

11:00 - 11:30Ernährungstherapeutische Interventionen bei Tumoren des
oberen Gastrointestinaltraktes

Referent*in: Heike Weiss, DE

11:30 - 12:00Neue Entwicklungen bei Kachexie Biomarkern

Referent*in: Maria Rohm, DE

DGEM
10:30 - 12:00 Focke-Wulf Saal

Metabolismus, Mikrobiom und Inflammation in der Intensivmedizin

Vorsitz: Gunnar Elke, DE
Vorsitz: Michael Adolph, DE

10:30 - 11:00Kohlenhydrate und Inflammation – eine explosive Mischung?

Referent*in: Simone Kreth, DE

11:00 - 11:30Metabolom und Muskelschwäche – Gibt es einen
Zusammenhang?

Referent*in: Stefan Schaller, DE

11:30 - 12:00Mikrobiom und Herzchirurgie – Ein Herz für Darmbakterien?

Referent*in: Matthias Lindner, DE

DGEM
10:30 - 12:00 Lloyd-Saal

CED - Ernährung Teil der Therapie? - In Kooperation mit DGVS

Vorsitz: Gernot Sellge, DE
Vorsitz: Monika Rau, DE
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10:30 - 11:00Typische Mangelzustände und metabolische Einschränkungen
bei CED Patienten nach multiplen Darmresektionen

Referent*in: Irmela Ubben, DE

11:00 - 11:30Ernährung als Therapie – geht das im Alltag ?

Referent*in: Gernot Sellge, DE

11:30 - 12:00CED - Eliminationsdiät in der Pädiatrie

Referent*in: Martina Kohl-Sobania, DE

VDOE
10:30 - 12:00 Salon Danzig

Ernährungsstrategien bei Jung & Alt: Eine Bewertung

Vorsitz: Christof Meinhold, DE
Vorsitz: Christiane Schäfer, DE

10:30 - 11:15Mama, mein Bauch tut weh! Bauchschmerzen im Kindesalter

Referent*in: Valerie Stolz, DE

11:15 - 12:00Mythen und Fakten in der Ernährungsmedizin am Beispiel der
Onkologie

Referent*in: Anna Raynor, DE

Sonstiges
10:30 - 12:00 Salon London

Klinische Ernährung von Kindern und Jugendlichen. Hands on Kurs der DGKJ/GPGE/DGEM II

10:30 - 10:45Nahrungsaufbau bei gesunden Neugeborenen (inkl. Vitamin K,
D und Fluoridprophylaxe)

Referent*in: Martina Kohl-Sobania, DE

10:45 - 11:00Monitoring von Patienten unter Ernährungstherapie

Referent*in: Martina Kohl-Sobania, DE

11:00 - 11:30Strategie, Berechnung und praktische Aspekte zur
teilparenteralen Ernährung

Referent*in: Antonia Nomayo, DE
Referent*in: Hanna Petersen, DE

Sonstiges
10:30 - 12:00 Salon Franzius

BMEL-Workshop "Bündelung und Stärkung der Ernährungsforschung"

10:30 - 10:35Begrüßung und Einführung (BMEL, VDOE, DGEM)

Referent*in: Robert Schaller, DE

10:35 - 10:45Notwendigkeit einer Vernetzung in der Ernährungsforschung

Referent*in: Andrea Lambeck, DE
Referent*in: Johann Ockenga, DE

10:45 - 10:55BMEL und Ernährungsforschung: Aktueller Stand

Referent*in: Robert Schaller, DE

10:55 - 11:15Vernetzungsstelle für Ernährungsforschung
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Referent*in: Antje Damms-Machado, DE

11:15 - 11:55Feedbackrunde

Referent*in: Robert Schaller, DE

11:55 - 12:00Danksagung und Verabschiedung (BMEL, VDOE, DGEM)

Referent*in: Robert Schaller, DE
Referent*in: Andrea Lambeck, DE
Referent*in: Johann Ockenga, DE

DGEM
10:30 - 11:30 Salon Sharoun

Culinary Medicine – Verbesserung von ernährungsmedizinischen Beratungskompetenzen in der
Praxis

Vorsitz: Silke Lichtenstein, DE
Vorsitz: Maya Rühlin, CH

10:30 - 11:00Culinary Medicine – Ernährungsmedizin in die Beratungspraxis
übersetzen

Referent*in: Thomas Ellrott, DE

11:00 - 11:30Multizentrische Lehrevaluation eines Culinary Medicine-Kurses
in interaktiver digitaler Lehre

Referent*in: Louisa Josefa Schonebeck, DE

Posterausstellung und -sitzung
12:15 - 13:15 Halle 4.1

Posterführung II, IV, VI

12:15 - 12:15Posterführung II

Vorsitz: Luzia Valentini, DE
Vorsitz: K. Georg Kreymann, DE

P13 12:15 - 12:15Wie hat sich das Ernährungsverhalten von Erwerbstätigen,
welche aufgrund der COVID-19-Pandemie im Homeoffice
arbeiten bzw. arbeiteten, verändert? Ergebnisse einer Online-
Befragung

Poster Presenter: Annika Pfenninger, DE

P14 12:15 - 12:15Was ist zu Cholesterin-senkenden Maßnahmen und
Einsatzmöglichkeiten Phytosterol-angereicherter Lebensmittel
in der Allgemeinbevölkerung bekannt: Daten aus der Hamburg
City Health Study (HCHS)

Poster Presenter: Birgit-Christiane Zyriax, DE

P15 12:15 - 12:15Association between dietary pattern and periodontitis - a cross-
sectional study

Poster Presenter: Bettina Jagemann, DE

P16 12:15 - 12:15Auswirkungen der COVID-19-Pandemie auf Essverhalten und
Gewichtsentwicklung – eine Literaturübersicht

Poster Presenter: Maren Peuker, DE

P17 12:15 - 12:15Vergleich der Ernährungsqualität und des
Ernährungsverhaltens angehender Diätassistent*innen am
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Anfang und Ende der Ausbildung

Poster Presenter: Mari Mattner, DE

P18 12:15 - 12:15Kombinatorischer Einfluss von Training und nutrativer Protein-
Kohlenhydratgabe nach Training auf die Regeneration und
Kraftfähigkeit von postmenopausalen Frauen, alten Menschen
und COPD Patienten

Poster Presenter: Patrick Diel, DE

P19 12:15 - 12:15Pilotstudie einer Lebensstilintervention in der Martini-Klinik bei
Patienten mit einem Hochrisiko-Prostatakarzinom 

Poster Presenter: Imke Thederan, DE

P20 12:15 - 12:15Ernährungskompetenzförderung im Setting Grundschule:
Chancen und Herausforderungen

Poster Presenter: Jana Schröder, DE

P21 12:15 - 12:15Die COVID-19-Pandemie und ihre Auswirkungen auf
Ernährungsverhalten, körperliche Aktivität und Körpergewicht
von Studierenden

Poster Presenter: Klaus Brandl, DE

P22 12:15 - 12:15Higher quantity of behaviour change techniques increases
adherence in nutritional therapy

Poster Presenter: Felix Schirmann, DE

P23 12:15 - 12:15Einfluss der Corona-Pandemie auf den Digitalisierungsprozess
in der Ernährungsberatung und -therapie

Poster Presenter: Salome Füger, DE

P24 12:15 - 12:15Nutrient Timing im Kraftsport basierend auf aktuellen
Forschungsergebnissen

Poster Presenter: Ferdinand Ronny Schönberger, AT

12:15 - 12:15Posterführung IV

Vorsitz: Rémy Meier, CH
Vorsitz: Gunnar Elke, DE

P37 12:15 - 12:15Ernährungsmedizinischer Bedarf und reale Versorgung von
Brustkrebspatientinnen

Poster Presenter: Jasmin Ostermann, DE

P38 12:15 - 12:15Störungen des Säure-Basen-Haushaltes bei Patienten mit
chronischem Darmversagen und mögliche Therapieoptionen

Poster Presenter: Sandra Ulrich-Rückert, DE

P39 12:15 - 12:15Adipositas und Mobilität bei europäischen
Pflegeheimbewohnern - eine nutritionDay-Analyse von
2016-2020

Poster Presenter: Isabel Galicia Ernst, DE
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P40 12:15 - 12:15Two-food elimination diet als erfolgreiche Therapieoption bei
Erwachsenen mit eosinophiler Ösophagitis

Poster Presenter: Ute Körner, DE

P41 12:15 - 12:15Nutritional support after hospital discharge improves long-term
mortality in malnourished adult medical patients: systematic
review and meta-analysis

Poster Presenter: Carla Gressies, CH

P42 12:15 - 12:15Handgrip strength values depend on tumor entity and predict
180-day mortality in malnourished cancer patients

Poster Presenter: Pascal Tribolet, CH

P43 12:15 - 12:15Vergleich der Verzehrsgewohnheiten von Patienten mit
chronischer Pankreatitis und Leberzirrhose mit und ohne
Mangelernährung

Poster Presenter: Niklas Bruns, DE

P44 12:15 - 12:15Nudging – auch ein Ansatz bei der Verpflegung in
Senioreneinrichtungen

Poster Presenter: Corinna Rohmann, DE

P45 12:15 - 12:15Gesundheitsbezogene Lebensqualität bei Patienten mit
Kurzdarmsyndrom

Poster Presenter: Johanna Strzelczyk, DE

P46 12:15 - 12:15Entwicklung und Einsatz einer Smartphone-App zur
Datenerfassung und zum Monitoring im Rahmen einer
heimbasierten Ernährungs- und Bewegungsstudie mit
palliativen Tumorpatienten 

Poster Presenter: Peter Ballmer, CH

P48 12:15 - 12:15Prävalenz des Risikos einer Mangelernährung bei Patienten mit
einem Lungenkarzinom im Lungenkrebszentrum des
Universitätsklinikums Münster (UKM)

Poster Presenter: Lydia Lambert, DE

12:15 - 12:15Posterführung VI

Vorsitz: Christian Löser, DE
Vorsitz: Arved Weimann, DE

P66 12:15 - 12:15Prävalenz einer Protein-, und Mikronährstoffunterversorgung
bei Covid-Patienten ? 60 Jahre nach stationärer Aufnahme auf
Normalstation

Poster Presenter: Marie-Luise Többens, DE

P57 12:15 - 12:15Implementierung der IDDSI-Grundstruktur für PatientInnen mit
Dysphagie

Poster Presenter: Sandra Domnanich, AT

P58 12:15 - 12:15Süßes Pausenbrot oder fettarme Putenbrust – welcher
Brotbelag ist im Rahmen der Planetary Health Diet
empfehlenswert?

Poster Presenter: Henrike Böhme, DE
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P59 12:15 - 12:15Zusammenhang zwischen dem Verzehr unverarbeiteter
Lebensmittel und der Symptomschwere bei Menschen mit
unipolaren Depressionen

Poster Presenter: Chantal Jaspert, DE

P60 12:15 - 12:15Ernährungsteams in deutschen Akutkrankenhäusern

Poster Presenter: Theresa Imhof, DE

P64 12:15 - 12:15Laborbasiertes digitales Sicherheitsnetz für das
Refeedingsyndrom

Poster Presenter: Lara Heuft, DE

P65 12:15 - 12:15Das Spiralcurriculum Ernährungsbildung als präventive
Maßnahme in Kita und Schule

Poster Presenter: Claudia Plinz, DE

P67 12:15 - 12:15Wissen von Pflegepersonen zum Thema Mangelernährung bei
älteren Menschen – Ein Vergleich zwischen Österreich, der
Tschechischen Republik, den Niederlanden und der Türkei

Poster Presenter: Doris Eglseer, AT

P68 12:15 - 12:15Implementation of nutritional medicine into German medical
curricula: Project “Iss Das!” to ameliorate medical education

Poster Presenter: Moritz Dumm, DE

Firmenveranstaltungen
12:15 - 13:15 Kaisen-Saal

Symposium - Bencard Allergie GmbH Allergien durch Nährstoffmangel? Gezielte Mikroernährung
als Lösungsansatz

Vorsitz: Andreas Rehn, DE

12:15 - 12:30Ernährung 2022: Einfluss auf Allergien?

Referent*in: Yvonne Braun, DE

12:30 - 12:45Gezielte Mikroernährung als Lösungsansatz

Referent*in: Erika Jensen-Jarolim, AT

12:45 - 13:15Diskussion

Firmenveranstaltungen
12:15 - 13:15 Borgward-Saal

Symposium - Nestlé Health Science (Deutschland) GmbH Management bei Morbus Crohn (in der
Pädiatrie)

12:15 - 12:45M. Crohn mit Ernährung behandeln? Wie passt ein neues
Konzept in die aktuellen Leitlinien?

12:45 - 13:15Ernährungstherapeutische Ansätze – CDED & Co -
Lebensmittelempfehlungen (nicht nur) für kleine Crohn
Patienten
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Firmenveranstaltungen
12:15 - 13:15 Focke-Wulf Saal

Symposium - Seca GmbH & Co. KG Die neue Generation der medizinischen BIA - Wie innovative
Körperzusammensetzungsanalyse einen Mehrwert in Adipositas- und Mangelernährungstherapie
bietet

12:15 - 12:25Relevanz und Potential der Bio-Impedanz-Analyse in der
Ernährungsmedizin

12:25 - 13:05Innovation der Bio-Impedanz-Analyse und dessen Anwendung
in der Praxis

13:05 - 13:15Q&A Session

Firmenveranstaltungen
12:15 - 13:15 Lloyd-Saal

Symposium - Takeda Pharma Vertrieb GmbH & Co. KG Kurzdarmsyndrom - in Theorie und Praxis

Vorsitz: Stephan C. Bischoff, DE
Vorsitz: Elisabeth Blüthner, DE

12:15 - 12:25Patienteninterview

Vorsitz: Stephan C. Bischoff, DE

12:25 - 12:45Kurzdarmsyndrom: Theorie und Leitlinien

Referent*in: Stephan C. Bischoff, DE

12:45 - 13:05Kurzdarmsyndrom: Praktische Aspekte der Therapie

Referent*in: Elisabeth Blüthner, DE

13:05 - 13:15Q&A Session

Firmenveranstaltungen
12:15 - 13:15 Salon Franzius

Symposium - AK NEM Arbeitskreis Nahrungsergänzungsmittel im Lebensmittelverband
Deutschland e.V. Der ältere Mensch im Fokus: Welche Bedeutung haben Mikronährstoffe für den
Erhalt von Mobilität, kognitive Leistungsfähigkeit und Lebensqualität?

Vorsitz: Thomas Schettler, DE

12:15 - 12:30Nährstoffversorgung mit Mikronährstoffen bei Senioren in
Deutschland

Referent*in: Martin Eggersdorfer, CH

12:30 - 12:45Konsequenzen und Abhilfemaßnahmen einer unzureichenden
Vitamin D-Versorgung im Alter

Referent*in: Armin Zittermann, DE

12:45 - 13:00Homocystein als Risikofaktor im Alter: Welchen Einfluss hat die
Homocystein-Senkung mit B-Vitaminen?

Referent*in: Rima Obeid, DE
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Plenarsitzung
13:45 - 15:15 Kaisen-Saal

Plenarsitzung der DGEM

Vorsitz: Johann Ockenga, DE
Vorsitz: Frank Jochum, DE
Vorsitz: Anja Bosy-Westphal, DE

13:45 - 14:00Verleihung der Konrad-Lang-Medaille

14:00 - 14:10Verleihung BDEM Therapiepreis

Referent*in: Johannes G. Wechsler, DE

14:10 - 14:20Verleihung DGEM-Ehrenmitgliedschaften

14:20 - 14:25Kurzvorstellung der Projekte und Überreichung der DGEM-
Forschungsförderung 2022: „Assessment of sarcopenic obesity
in high-risk patients with chronic liver disease“

Vorsitz: Anja Bosy-Westphal, DE
Referent*in: Monika Rau, DE

14:25 - 14:30Kurzvorstellung der Projekte und Überreichung der DGEM-
Forschungsförderung 2022: „Einfluss der nordischen und der
vegetarischen Ernährung auf die Darmpermeabilitat und die
GPR- und Protein-Expression im Darmgewebe - eine humane
Ernährungsinterventionsstudie“

Vorsitz: Anja Bosy-Westphal, DE
Referent*in: Marie-Christine Simon, DE

14:30 - 15:15Georg-Klemperer-Vorlesung: Ernährung und Darmbarriere –
Bedeutung für chronische Darm- und Lebererkrankungen

Referent*in: Stephan C. Bischoff, DE

VDOE
13:45 - 15:15 Borgward-Saal

Verleihung der OECOTROPHICA-Preise 2022

13:45 - 15:15Verleihung der OECOTROPHICA-Preise 2022

VDOE
15:45 - 17:15 Halle 4.1

Ernährung, Entzündung und Immunsystem - aus der Forschung für die Praxis

Vorsitz: Rebecca Dörner, DE
Vorsitz: Christina Holzapfel, DE

15:45 - 16:15Man ist, was man isst – das Mikrobiom in der
Parkinsonerkrankung

Referent*in: Andreas Schwiertz, DE

16:15 - 16:45Immunsystem in Zeiten von Corona – welche Rolle spielt die
Ernährung als Booster?

Referent*in: Martin Smollich, DE

16:45 - 17:15NutRiDerm – Ernährung und chronisch entzündliche
Hauterkrankungen

Referent*in: Birgit-Christiane Zyriax, DE
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DGEM
15:45 - 17:15 Kaisen-Saal

Ernährung und Tumortherapie

Vorsitz: Alexander de Vries, AT
Vorsitz: Johann Ockenga, DE

15:45 - 16:15Ernährungsaspekte in der Strahlentherapie

Referent*in: Alexander de Vries, AT

16:15 - 16:45Orale Tumortherapien – kann ich jetzt auch alles essen?

Referent*in: Michael Klein, DE

16:45 - 17:15Neue Substanzen in der Onkologie: Immunonkologika –
Wirksamkeit abhängig vom Ernährungsstatus?

Referent*in: Felix Keil, AT

DGEM
15:45 - 17:15 Borgward-Saal

„Breast is Best“. Stillförderung 2022: Wie kann die Stillrate erhöht werden?

Vorsitz: Mathilde Kersting, DE
Vorsitz: Hanna Petersen, DE

15:45 - 16:15Nationale Strategie zur Stillförderung: Entwicklung und
Umsetzung

Referent*in: Anna-Kristin Brettschneider, DE

16:15 - 16:45Stillforschung und Stillförderung in Deutschland:
Neugestaltung der Nationalen Stillkommission

Referent*in: Jennifer Hilger-Kolb, DE

16:45 - 17:15Stillen–was kann man aus „SuSe II“ für die Stillförderung
lernen?

Referent*in: Nele Hockamp, DE

VDOE
15:45 - 17:15 Focke-Wulf Saal

Meine Freundin, die Leber

Vorsitz: Irmtrud Wagner, DE
Vorsitz: Hanna Ritter, DE

15:45 - 16:30NAFL-Diabetes: was sagen die Studien?

Referent*in: Nicolai Worm, DE

16:30 - 17:15Meine Freundin, die Leber aus ernährungstherapeutischer Sicht

Referent*in: Melanie Kiefer, DE

DGEM
15:45 - 17:15 Lloyd-Saal

Chirurgie und Ernährung - Was gehört dazu? - In Kooperation mit DGAV

Vorsitz: Carl Meißner, DE
Vorsitz: Melanie Ferschke, DE

15:45 - 16:15Prehabilitation bei großen Viszeralchirurgischen Eingriffen – Ist
das in der Routine überhaupt durchführbar?
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Referent*in: Carl Meißner, DE

16:15 - 16:45Chirurgie des oberen GI-Trakt – Welche (anatomischen) Folgen
hat das für die Ernährung?

Referent*in: Marc E. Martignoni, DE

16:45 - 17:15Ernährung und Pankreasenzyme bei Ösophagus- und
Magenresektion – was macht Sinn?

Referent*in: Katrin Fuhse, DE

BDEM
15:45 - 17:15 Salon Danzig

Zukunft und Perspektiven der Ernährungsmedizin

Vorsitz: Thomas Kauth, DE
Vorsitz: Mathias Plauth, DE

15:45 - 16:15Aktueller Stand und Umsetzung der Weiterbildungsordnung
Ernährungsmedizin in Deutschland

Referent*in: Johannes G. Wechsler, DE

16:15 - 16:45Umsetzung der Auflagen der Weiterbildungsordnung
Ernährungsmedizin in der Praxis

Referent*in: Jürgen Herbers, DE

16:45 - 17:15Praktische Umsetzung der Weiterbildungsordnung in
Curriculum und Fallseminaren

Referent*in: Anna Raynor, DE

Sonstiges
15:45 - 17:15 Salon London

Klinische Ernährung von Kindern und Jugendlichen. Hands on Kurs der DGKJ/GPGE/DGEM III

15:45 - 17:15Hands on: Behandlung von virtuellen Patienten und
nachfolgende Diskussion

Referent*in: Antonia Nomayo, DE
Referent*in: Martina Kohl-Sobania, DE

Posterausstellung und -sitzung
15:45 - 17:15 Salon Franzius

Freie Vorträge II

Vorsitz: Arved Weimann, DE
Vorsitz: Diana Rubin, DE

15:45 - 16:00„Gluten (Weizen)/ATI-freie Diät bei Patienten mit systemischem
Lupus erythematodes (SLE): eine Pilotstudie“ - DGfN-DGEM
Stipendium 2018

Referent*in: Simone Bodecker-Lips, DE

16:00 - 16:15"Analyse der risikomodifizierenden Faktoren für die Entstehung
des Mammakarzinoms und kardiovaskulären Erkrankungen bei
BRCA1- und BRCA2-Mutationsträgerinnen in der LIBRE-
Kohorte" - DGEM-DGHO-Promotionsstipendium 2018

Referent*in: Jacqueline Lammert, DE
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16:15 - 16:30„Comparison of anti-inflammatory dietary approaches on
inflammation and muscle function in old adults (AIDA Study)“ -
DGEM-Forschungsförderung 2020

Referent*in: Ulrike Haß, DE

V2.1 16:30 - 16:40Prädiktoren der Fatigue bei Patient*innen mit Leberzirrhose:
Ergebnisse einer multizentrischen Querschnittsstudie

Referent*in: Luzia Valentini, DE

V2.2 16:40 - 16:50Mangelernährung bei oral ernährten Kurzdarmsyndrom-
Patienten geht mit verringerter Muskelmasse einher,
beeinträchtigt jedoch nicht die Muskelfunktion

Referent*in: Karen Bannert, DE

V2.3 16:50 - 17:00Diskrepanz zwischen der Prävalenz von reduzierter
Muskelmasse und Sarkopenie bei Menschen mit chronischer
Pankreatitis

Referent*in: Mats Lukas Wiese, DE

V2.4 17:00 - 17:10Ernährungsbezogene Strukturen und Maßnahmen auf
deutschen Krankenhausstationen im interdisziplinären
Vergleich – Ergebnisse vom nutritionDay 2016-2020

Referent*in: Sarah Elisabeth Jasmin Böhne, DE

Firmenveranstaltungen
15:45 - 16:30 Salon Sharoun

Meet the Expert - American Pistacchio Growers The Power of American Pistacchios

15:45 - 16:30Energiespender aus der Natur: Gesundheitliche Vorteile durch
den Verzehr von Pistazien

Firmenveranstaltungen
17:30 - 18:30 Focke-Wulf Saal

Symposium - Fresenius Kabi Deutschland GmbH Ernährungstherapie beim chirurgischen und
intensivmedizinischen Patienten – wichtiger denn je?!

17:30 - 17:35Begrüßung

17:35 - 17:50Prognoseverbesserung in der Viszeralmedizin durch
Prähabilitation– die Sicht des Klinikers

17:50 - 18:15Der kritisch kranke chirurgische Patient – eine
ernährungstherapeutische Herausforderung?

18:15 - 18:20Refeedingsyndrom beim intensivmedizinisch-chirurgischen
Patienten – wenn statt Vorsicht Nachsicht waltet.

18:20 - 18:30Diskussion und Schlusswort

Firmenveranstaltungen
17:30 - 18:30 Lloyd-Saal

Symposium - Nutricia Milupa GmbH Ernährung von Kopf-Hals-Tumor-Erkrankten – die
Herausforderungen aus 3 Blickwinkeln Round Table
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17:30 - 17:50Neue Aspekte im Dysphagiemanagement: die Chancen einer
frühzeitigen Diagnostik

17:50 - 18:10Die speziellen Ernährungsbedürfnisse dieser Patientenklientel
im Fokus

18:10 - 18:30Zwischen Energiebilanz und Mahlzeitenkultur: Bedeutung der
Ernährung aus Patientensicht

Referent*in: Frank Denecke, DE

Sonstiges
17:30 - 18:30 Salon Franzius

BDEM-Mitgliederversammlung
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Samstag, 25. Juni 2022

BDEM
08:30 - 09:30 Salon London

AG Adipositas

Vorsitz: Martha Ritzmann-Widderich, DE

08:30 - 09:30Impulsreferat Adipositas; anschließend gemeinsame
Diskussion

Referent*in: Martha Ritzmann-Widderich, DE

DGEM
09:00 - 10:30 Halle 4.1

Ernährungsmedizinische Aspekte von COVID-19

Vorsitz: Arved Weimann, DE
Vorsitz: Michael Adolph, DE

09:00 - 09:30Malnutrition und das Risiko von Infektionen – Was haben wir
aus COVID-19 gelernt?

Referent*in: Michael Hiesmayr, AT

09:30 - 10:00COVID-19 auf der Intensivstation

Referent*in: Konstantin Mayer, DE

10:00 - 10:30Long-COVID – Spielt Ernährung eine Rolle?

Referent*in: Ilona Templiner, DE

DGEM
09:00 - 10:30 Kaisen-Saal

Krankheitsspezifische Ernährung von Kindern und Jugendlichen - In Kooperation mit GPGE

Vorsitz: Carsten Posovszky, CH
Vorsitz: George Marx, CH

09:00 - 09:20INDICATE - BMBF-Verbund gegen
Nahrungsmittelunverträglichkeiten/Allergien

Referent*in: Christian Sina, DE

09:20 - 09:40Altersspezifische Manifestationen von
Nahrungsunverträglichkeiten und Allergien bei Kindern

Referent*in: Martin Claßen, DE

09:40 - 10:00Ernährungstherapie bei Kindern und Jugendlichen mit M.
Crohn: Was wirkt?

Referent*in: Jan Däbritz, DE

10:00 - 10:20Ernährung von behinderten Kindern und Jugendlichen – eine
besondere Herausforderung

Referent*in: Anjona Schmidt-Choudhury, DE
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VDOE
09:00 - 10:30 Borgward-Saal

Unverträglichkeiten und Allergien - warum wird es immer mehr?

Vorsitz: Kerstin Wriedt, DE
Vorsitz: Birgit-Christiane Zyriax, DE

09:00 - 09:30Ist Weizen das neue Histamin?!

Referent*in: Imke Reese, DE

09:30 - 10:00Nahrungsmittelunverträglichkeiten: Ursachen zwischen
Technologie und Essverhalten

Referent*in: Christiane Schäfer, DE

10:00 - 10:30Allergieprävention: die neue Leitlinie!

Referent*in: Imke Reese, DE

DGEM, VDOE, BDEM, VDD, DAEM
09:00 - 10:30 Focke-Wulf Saal

Ernährungsmedizin: Deutschland und die Welt

Vorsitz: Uta Köpcke, DE
Vorsitz: Klaus Winckler, DE

09:00 - 09:30Ernährungssituation in Deutschland 2022– Neue Ergebnisse
des nutritionDay-Projekts

Referent*in: Dorothee Volkert, DE

09:30 - 10:00Ernährungsmedizin in Deutschland – Möglichkeiten der
Zusammenarbeit

Referent*in: Johann Ockenga, DE

10:00 - 10:30Bedeutung internationaler Kooperationen im Zeitalter der
Euroskepsis

Referent*in: Matthias Pirlich, DE

DGEM
09:00 - 10:30 Lloyd-Saal

Funktionserhalt im Alter – Stellenwert der Ernährung

Vorsitz: Kristina Norman, DE
Vorsitz: Olga Ramich, DE

09:00 - 09:30Protein und Muskelgesundheit – wo stehen wir?

Referent*in: Jürgen Bauer, DE

09:30 - 10:00Ernährung und Kognition im Alter

Referent*in: Veronica Witte, DE

10:00 - 10:30Chrononutrition

Referent*in: Olga Ramich, DE

VDOE
09:00 - 10:30 Salon Danzig

Profitreff: Pankreas

09:00 - 10:30Aufarbeitung eines Fallbeispiels – ernährungsmedizinische
Intervention im Behandlungsverlauf
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Referent*in: Ingeborg Rötzer, DE
Referent*in: Melanie Ferschke, DE

BDEM
09:30 - 10:30 Salon London

AG Mangelernährung

Vorsitz: Jens Putziger, DE

09:30 - 10:30Impulsreferat Mangelernährung; anschließend gemeinsame
Diskussion

Referent*in: Jens Putziger, DE

DGEM
11:15 - 12:45 Halle 4.1

Funktionelle Darmerkrankungen - In Kooperation mit DGVS

Vorsitz: Christian Sina, DE
Vorsitz: Sophie Fromhold-Treu, DE

11:15 - 11:45Chologene Diarrhoe mit Fokus auf das Postcholozystektomie
Syndrom

Referent*in: Christian Sina, DE

11:45 - 12:15SIBO – das neue Reizdarmsyndrom?

Referent*in: Gernot Sellge, DE

12:15 - 12:45Leitlinie Reizdarm: Die wichtigsten Botschaften!

Referent*in: Viola Andresen, DE

DGEM
11:15 - 12:45 Kaisen-Saal

Ernährungsbedingte Risiken im Kindes- und Jugendalter

Vorsitz: Regina Ensenauer, DE
Vorsitz: Daniel Weghuber, AT

11:15 - 11:35Unterernährung pädiatrischer Patienten. Ist das ein Problem?

Referent*in: George Marx, CH

11:35 - 11:55„Die Rolle von Probiotika im Rahmen der Darmmikrobiom-
Etablierung bei Frühgeborenen für die Entwicklung einer
neonatalen Sepsis“ - DGEM-Forschungsförderung 2019

Referent*in: Julia Pagel, DE

11:55 - 12:15Vegane Ernährung in Schwangerschaft und Kindheit - gesund
oder riskant?

Referent*in: Silvia Rudloff, DE

12:15 - 12:35Chronischer Diarrhoe bei pädiatrischen Patienten: Es gibt
seltene Ursachen

Referent*in: Carsten Posovszky, CH
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VDOE
11:15 - 12:45 Borgward-Saal

Essen ist Vertrauen - gerade in diesen Zeiten

Vorsitz: Andrea Lambeck, DE
Vorsitz: Silke Lichtenstein, DE

11:15 - 11:45Ernährungsvorsorge in Deutschland – Mythen und Fakten

Referent*in: Malte Rubach, DE

11:45 - 12:15Lebensmittel mehr wertschätzen – Krisen als Chancen. Wie die
Ernährungstransformation trotzdem gelingen kann

Referent*in: Manon Struck-Pacyna, DE

DGEM
11:15 - 12:45 Focke-Wulf Saal

Nachhaltigere Ernährung: Perspektiven und Maßnahmen der DGE

Vorsitz: Bernhard Watzl, DE
Vorsitz: Peter Stehle, DE

11:15 - 11:45Was bedeutet nachhaltigere Ernährung aus Sicht der DGE

Referent*in: Britta Renner, DE

11:45 - 12:15Umsetzung einer nachhaltigeren Ernährung in der
Gemeinschaftsverpflegung

Referent*in: Ulrike Arens-Azevêdo, DE

12:15 - 12:45DGE-Empfehlungen im Vergleich zu EAT-Lancet

Referent*in: Bernhard Watzl, DE

BDEM
11:15 - 12:45 Lloyd-Saal

Ernährungsmedizin in der Praxis

Vorsitz: Uta Köpcke, DE
Vorsitz: Martha Ritzmann-Widderich, DE

11:15 - 11:45Ernährungsmedizinische Therapie des Diabetes mellitus

Referent*in: Christian Malcharzik, DE
Referent*in: Taona Chibanguza-Opitz, DE

11:45 - 12:15DOC Weight 2.3 Programm

Referent*in: Klaus Winckler, DE

12:15 - 12:45Mangelernährung

Referent*in: Jens Putziger, DE

DGEM
11:15 - 12:45 Salon Danzig

Metabolisches Management bei chronischem Organversagen (Leber/Niere)

Vorsitz: Monika Rau, DE
Vorsitz: Matthias Pirlich, DE

11:15 - 11:45Metabolisches Management bei chronischer Niereninsuffizienz

Referent*in: Barbara Contzen, DE

11:45 - 12:15Leberschaden durch parenterale Ernährung – Was ist
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gesichert?

Referent*in: Michael Adolph, DE

12:15 - 12:45Metabolisches Management bei Fettleber

Referent*in: Mathias Plauth, DE

Posterausstellung und -sitzung
11:15 - 12:45 Salon London

Freie Vorträge III

Vorsitz: Yurdagül Zopf, DE
Vorsitz: Dorle Grünewald-Funk, DE

V3.1 11:15 - 11:25Entwicklung des Lebensstils bei Patient*innen mit
gesundheitsriskantem Alkoholkonsum über 2 Jahre nach
Krankenhausaufenthalt

Referent*in: Anika Tiede, DE

V3.2 11:25 - 11:35Konsum hochverarbeiteter Lebensmittel bei jungen
Erwachsenen der Kieler Adipositas Präventionsstudie (KOPS)
und seine Bedeutung für den Ernährungszustand

Referent*in: Svenja Fedde, DE

V3.3 11:35 - 11:45Essen der Zukunft: Wer oder was bestimmt die Ernährung von
morgen? Eine explorative Studie im D-A-CH Raum
(Deutschland, Österreich, Schweiz)

Referent*in: Christine Brombach, CH

V3.4 11:45 - 11:55Micro- and macronutrient intake in myeloma patients correlates
with clinical parameters: potential implications for supportive
care

Referent*in: Lilli Sophie Sester, DE

V1.6 11:55 - 12:05Gesünder Lebt sich Leichter; GeLLe Studie -Innovatives
interdisziplinäres Programm zur gesundheitlichen Förderung
sozial benachteiligter Personen in Deutschland

V3.6 12:05 - 12:15Assoziationen zwischen anti-inflammatorischen Nährstoffen
und Inflammation mit Muskelparametern bei gesunden älteren
Erwachsenen

Referent*in: Ulrike Haß, DE

V3.7 12:15 - 12:25Entwicklung und Machbarkeitstestung einer evidenzbasierten
Ernährungs-Information zur Multiplen Sklerose (NUTRIMS)

Referent*in: Karin Riemann-Lorenz, DE

V3.9 12:25 - 12:35Pilotstudie zur Auswirkung einer veganen Ernährung auf die
körperliche Leistungsfähigkeit und die gesundheitsbezogene
Lebensqualität von Halbprofi-Fußballern (VegInSoc-Studie)

Referent*in: Pauline Krüger, DE
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Plenarsitzung
13:00 - 13:20 Kaisen-Saal

Abschluss

Vorsitz: Johann Ockenga, DE
Vorsitz: Frank Jochum, DE
Vorsitz: Monika Bischoff, DE
Vorsitz: Johannes G. Wechsler, DE
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